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Lunes, 28 de septiembre de 2026

El Cabildo de Tenerife establecera mas de
150 espacios libres de humo y de vapeo
en toda la isla

e La institucién insular, junto a la Asociacién Espaiiola Contra el Cancer,
los ayuntamientos y Metrotenerife, sefializara al menos tres puntos por
municipio y todas las paradas del tranvia en ambos sentidos, ante el
aumento de casos de cancer y el avance del vapeo entre los jovenes

El Cabildo de Tenerife, a través de su Consejeria Delegada de Educacién para la
Prevencidn, pondra en marcha junto a la Asociacion Espafiola Contra el Cancer
(AECC), y con la colaboracion de los ayuntamientos de la isla y de
Metrotenerife, a través de la Consejeria de Movilidad, una red insular de mas de
150 espacios libres de humo y de vapeo.

La iniciativa contempla la identificacion de, al menos, tres espacios por cada
municipio de Tenerife, asi como la totalidad de las paradas de las lineas 1y 2
del tranvia, en ambos sentidos de circulacion.Con esta actuacion, el Cabildo
avanza en la creacion de entornos protegidos frente al humo del tabaco vy el
vapor de los cigarrillos electrénicos, dando respuesta a una problematica que,
segun los datos disponibles, continta creciendo en Canarias, especialmente
entre los mas jovenes.

El consejero de Educacién para la Prevencion del Cabildo de Tenerife, Juan
Acosta, ha subrayado que “esta red de espacios libres de humo y de vapeo es
una herramienta mas para proteger la salud de la poblacién, especialmente de
los mas jovenes, en los lugares que mas transitamos cada dia”.

Acosta ha agradecido “el compromiso de todos los ayuntamientos de la isla y de
Metrotenerife, sin cuya colaboracion esta identificacion no habria sido posible”,
y ha sefialado que “esta identificacidn es solo el principio. Nuestra intencién es
seguir creciendo hasta construir una auténtica red de espacios libres de humo y
de vapeo por toda la isla”.

La consejera de Movilidad del Cabildo de Tenerife, Eulalia Garcia, ha seialado
que “el transporte publico debe ser también un espacio de bienestar,
convivencia y proteccién de la salud. Incorporar todas las paradas de las lineas
1y 2 del tranvia a esta red nos permite trasladar el mensaje preventivo a miles
de personas cada dia y hacerlo precisamente en lugares donde conviven
usuarios de todas las edades”.

Garcia ha anadido que “desde el area de Movilidad y Metrotenerife nos
sumamos plenamente a esta iniciativa porque entendemos que promover una
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movilidad sostenible no consiste Unicamente en ofrecer alternativas al vehiculo
privado, sino también en cuidar la calidad de los espacios vinculados al
transporte publico. Queremos que las paradas del tranvia sean entornos mas
saludables y contribuir, especialmente entre nuestros jovenes, a desnormalizar
tanto el consumo de tabaco como el vapeo”.
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Por su parte, el presidente de la Asociacion Espaiiola Contra el Cancer en Santa
Cruz de Tenerife, Andrés Orozco, ha destacado que “avanzar en la creacion de
espacios libres de humo y de vapeo es avanzar directamente en prevencion.
Sabemos que el tabaco continda siendo uno de los principales factores de
riesgo evitables asociados al cancer y nos preocupa especialmente la creciente
normalizacion del uso de cigarrillos electronicos entre los mas jovenes. Por eso
es fundamental actuar también sobre los entornos, reduciendo la exposicion y
evitando que fumar o vapear se perciba como una conducta normal en los
espacios de convivencia”.

Orozco ha valorado, ademas, “la dimension insular de esta iniciativa y la
implicacion del Cabildo, los ayuntamientos y Metrotenerife”, y ha sefialado que
“la prevencion necesita del compromiso de toda la sociedad. Cada espacio que
conseguimos liberar del humo y del vapeo contribuye a proteger la salud, pero
también a generar una nueva cultura en la que las préximas generaciones
puedan crecer con una menor presencia del tabaco y de los nuevos dispositivos
de consumo”.

Una respuesta ante dos problemas de salud publica

La decisidn de impulsar estos espacios llega en un momento en el que los datos
sanitarios de Canarias reflejan la necesidad de reforzar las politicas de
prevencion. Segun los datos mas recientes del Observatorio del Cancer de la
Asociacion Espanola Contra el Cancer (AECC), en 2024 se diagnosticaron en el
archipiélago cerca de 12.700 nuevos casos de cancer, un incremento del 2,7%
respecto al afno anterior.

La enfermedad se ha convertido ya en la primera causa de fallecimiento en las
islas. El informe Impacto del Cancer en Canarias de la AECC, con los ultimos
datos de mortalidad consolidados correspondientes a 2023, sitia en 4.727 las
personas fallecidas por esta causa, con una tasa de 214 defunciones por cada
100.000 habitantes. El cancer de pulmdn, estrechamente vinculado al consumo
de tabaco, encabeza la lista de tumores mortales, con 1.014 fallecimientos
registrados ese mismo afno.

A esta realidad se suma el avance del vapeo. Segun la ultima Encuesta sobre
Uso de Drogas en Ensefnanzas Secundarias en Espana (ESTUDES), el 54% de
los estudiantes de entre 14 y 18 afios ha probado alguna vez el cigarrillo
electronico, frente al 44,3% de la edicidn anterior.

En cuanto al tabaco, los ultimos datos de la Consejeria de Sanidad del Gobierno
de Canarias, correspondientes a mayo de 2025, cifran en 375.000 las personas

Pégina 2 de 4



el

/N &

metrotenerife Cpe
fumadoras en el archipiélago, un 19,9% de la poblacién mayor de 16 afos y
seis puntos menos que en 2015. El tabaco y sus derivados contindian estando
detras de cerca de 2.300 fallecimientos anuales atribuidos a esta causa en las
islas.
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No existe ningun nivel de exposicidn al humo del tabaco que pueda
considerarse seguro. La combustion del tabaco libera numerosas sustancias
cancerigenas y, en el caso de los dispositivos de vapeo, existe una creciente
preocupacion por sus efectos sobre la salud y por la presencia de sustancias
quimicas, saborizantes y aromatizantes, especialmente por su utilizacion entre
adolescentes y jovenes.

Se estima, asimismo, que alrededor de un tercio de los canceres diagnosticados
podrian evitarse actuando sobre factores de riesgo modificables, entre los que
el consumo de tabaco ocupa un lugar destacado.

Mas de 150 espacios en toda Tenerife

Identificar y sefializar espacios libres de humo y de vapeo constituye una
herramienta de prevencion que permite reducir la exposicién al humo de
segunda mano y contribuir a disminuir la normalizacién social del tabaco y del
vapeo, especialmente entre los menores.

La actuacidn permitira, ademas, reforzar los mensajes preventivos que se
trabajan en las aulas a través del Proyecto FARO y de los programas de la
Escuela Preventiva del Cabildo, al tiempo que contribuye a proteger a colectivos
especialmente vulnerables, entre ellos menores, personas mayores,
embarazadas y personas con patologias respiratorias.

La seleccidn de los espacios se realizara de forma coordinada con cada uno de
los ayuntamientos de la isla, priorizando plazas y lugares de alta concurrencia,
entradas de centros educativos, entornos cercanos a centros de salud y otros
puntos de transito habitual de la ciudadania.

A esta red se sumara la totalidad de las paradas del tranvia de Tenerife de las
lineas 1y 2 y en ambos sentidos, espacios por los que transitan diariamente
miles de personas y que permitiran ampliar considerablemente el alcance del
mensaje preventivo.

Una apuesta insular por la prevencion

Con esta iniciativa, el Cabildo de Tenerife refuerza su politica de prevencién de
adicciones y de promocién de habitos saludables, sumando esta red de
espacios libres de humo y de vapeo a otras actuaciones ya en marcha, como los
programas Proyecto FARO, CONTROLA, REINTEGRA y la Escuela Preventiva.

La colaboracion con la Asociacion Espaiiola Contra el Cancer, los municipios
tinerfefios y Metrotenerife permite dar a la actuacién una dimensién insular, con
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presencia en los 31 municipios de Tenerife y en una de las infraestructuras de

transporte publico mas utilizadas de la isla.
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